TRUONG MAM NON NINH HOA

TUYEN TRUYEN KY NANG SO CUU KHI TRE BI
NGO PQC THUC PHAM
1.Dia diém : Truong Mam non Ninh Hoa
2. Pi twong tuyén truyén: Can bd gido vién, nhan vién cung toan thé cac
bac phu huynh.
3. Hinh thtic tuyén truyén: bang tuyén truyén nha trudng, goc tuyén truyén
cac 16p, Website.
4. Thoi gian tuyén truyén: tun 4 thang 10 niam 2025 .
5. Noi dung tuyén truyén: KY NANG SO CUU KHI TRE BI NGO POC
THU'C PHAM.
Kinh thua cac bac phu huynh cing toan thé can b gido vién nhan vién
trong trudng mam non.
Ngo doc thyc pham 1a mot trong nhitng nguyén nhan dan dén tir vong cao &
tre.

Khi tré bi ngd ddc thurc an thi thuong co biéu hién: Pau da day, budn nén, bi
chudt rat, tiéu chay, néu ning hon tré c6 thé khong sdt hodc sdt cao tré 380C va
di ngoai ra mau.

K¥ nang so ctru khi tré bi ngd doc thuc phrfun & tré can dic biét luu y, boi néu
so ctru khong dung cach tré c6 thé bi sic, ngat nude dan dén ngimg tha.

* KHI PHAT HIEN TRE BI NGO POC CAN LAM MOT SO BIEN PHAP
SAU:

1. Khi tré c¢6 nhitng dau hiéu bi ngd doc thirc dn, phai ngimng ngay khéng an
moén d6 nita. Khan truong gy non cho tré, non cang nhiéu cang tot dé tong hét
thirc dn ra ngoai.Co thé gay non bang cach udng day nudc réi moc hong, ngoay
vao hong dé gay non. Tuy nhién, khi so ctru bang gay non cho tré, ching ta phai
luu y moc hong tré cha v tranh 1am xay xat hong tre.

2. PBic biét, dat tré nam & tu thé nao trudc khi gdy non 14 rat quan trong. Phai
dé tré ndm dau thip, dau hoi nghiéng rdi moc hong dé lai chui. Méc sach thirc an
tré non ra réi dung khan mém lau sach miéng tré.

3. Khi ndn tré hay bi sdc 1én miii, nguoi 16n phai nhanh chong dung miéng
hat miii tré néu khong tré sé bi sic, kho tho va co thé dan dén tir vong. Sau do,
cho tré uéng dung dich Oresol hodc nudc chéo, nudc cam, nudc dua va dua tré
dén béc si dé duoc tu van.

4. Boi véi tré ngd doc nhe sau khi ndon va di ngoai thai hét chat doc sé binh
phuc, khong nén an thirc an ctiing ngay sau d6, ma nén cho an chao nhe.



5. Béi véi trudong hop sau khi so ctru chwa binh phuc ngay va c6 hién tuong
tim tai, kho thd... cdn nhanh chong dua tré dén co s y té gan nhat dé rira ruot va
c6 nhitng diéu trj can thiét.

Trén day 13 mot s6 k§ nang so ctru khi tré bi ngd doc thuc pham cia truong
mam non Ninh Hoa.

Tdy Hoa Lu, ngay 22 thang 10 nam 2025
NGUOI VIET BAI HIEU TRUONG
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