
         CHỦ ĐỀ : GIAO THÔNG 
(Thời gian thực hiện: 4 tuần. Từ ngày 02/03/2026 đến ngày 27/03/2026) 

I. MỤC TIÊU GIÁO DỤC : 

1. LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

MT1 : Trẻ biết thực hiện đủ các động tác trong bài thể dục theo hướng dẫn. 

-Tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp : Tay, bụng,chân, bật 

- Hô hấp : Hít vào thở ra. 

MT2 : Trẻ biết giữ được thăng bằng khi thực hiện vận động 

+ Đi hết đoạn đường hẹp(3m x 0,2) 

+ Đi kiễng gót liên tục 3m. 

MT4 : Trẻ biết phối hợp tay, mắt trong vận động: 

+Tung, bắt bóng với cô: Bắt được 3 lần liền không rơi bóng (Khoảng 

cách 2.5m) 

MT5 : Trẻ biết thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp: 

+ Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng. 

2. LĨNH VỰC  PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

MT19 : Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: Nhìn, 

nghe, ngửi, sờ...để tìm ra đặc điểm nổi bật của đối tượng. 

MT32 : Trẻ biết so sánh  hai đối tượng về kích thước và nói được các từ: to hơn/ 

nhỏ hơn; dài hơn/ ngắn hơn; cao hơn/thấp hơn; bằng nhau. 

3. LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

MT44 : Trẻ biết nghe và nhắc lại được từ tiếng anh chỉ số từ 1 đến 3, một số từ 

cụm từ rất đơn giản, quen thuộc với lứa tuổi. 

MT48 : Trẻ biết sử dụng được các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc 

điểm..... 

MT51 : Trẻ biết đọc thuộc  bài thơ, ca dao, đồng giao ...... 

MT52 : Trẻ biết kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người 

lớn  

MT55 : Trẻ biết nói đủ nghe, không nói lí nhí. 

MT58: Trẻ thích vẽ, viết nguệch ngoạc. 

MT64 :  Trẻ biết biểu lộ cảm xúc vui, buồn, sợ hãi, tức giận và thể hiện kĩ năng 

sống thông qua các tình huống. 

4. LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM, KĨ NĂNG XÃ HỘI 

MT71: Trẻ thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc  cây. 

MT72 : Trẻ biết bỏ rác đúng nơi qui định 

5. LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM  MỸ 

MT73 : Trẻ biết vui sướng, vỗ tay, nói lên cảm nhận của mình khi nghe các âm  

thanh gợi cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp nổi bật của các sự vật, hiện tượng 

MT74 : Trẻ biết chú ý nghe thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhẩy, lắc lư theo 

bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể 

câu chuyện. 

MT75 : Trẻ biết vui sướng, chỉ, sờ, ngắm nhìn và nói lên cảm nhận của mình 

trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc, hình dáng ...) của các sản phẩm tạo hình. 

MT76 : Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát  quen thuộc. 



MT77 : Trẻ biết vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, 

nhịp, vận động minh họa ). 

MT79 : Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự 

gợi ý. 

MT80 : Trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản. 

MT81 : Trẻ biết xé theo dải, xé vụn, dán thành sản phẩm đơn giản 

  I.YÊU CẦU, CHUẨN BỊ 

1. Yêu cầu: 

- Trẻ nêu được những điểm nổi bật, giống và khác nhau của một số phương 

tiện giao thông bộ: Ô tô, xe máy, xe đạp...  

- Phân loại một số phương tiện giao thông qua đặc điểm, lợi ích, nơi hoạt động. Nhận 

biết một số dịch vụ giao thông. 

- Trẻ nêu được những điểm nổi bật, giống và khác nhau của một số phương 

tiện giao thông đường thuỷ: Thuyền buồm, tầu thuỷ, ca nô...  Phân loại một số 

phương tiện giao thông qua đặc điểm, lợi ích, nơi hoạt động. Nhận biết một số dịch vụ 

giao thông. 

- Trẻ nêu được những điểm nổi bật của một số phương tiện giao thông 

đường hàng không: Máy bay, khinh khí cầu... Phân loại một số phương tiện giao 

thông qua đặc điểm, lợi ích, nơi hoạt động . Nhận biết một số dịch vụ giao thông 

đường hàng không. 

- Một số biển hiệu giao thông đơn giản của quy định giao thông đường bộ: Biển 

được rẽ phải, rẽ trái,. biển cấm. 

- Hành vi văn minh khi đi trên các loại phương tiện giao thông: Giữ vệ sinh khi 

đi trên phương tiện giao thông; Không thò đầu, thò tay ra ngoài, không nói to chạy 

nhảy. 

- Đội mũ bảo hiểm. Biết quý trọng người điều khiển, phục vụ trên các PTGT. 

2. Kỹ năng. 

- Rèn kỹ năng đi theo đường ngoằn ngèo, ném xa bằng 2 tay, bò bằng bàn tay, bàn 

chân, bước lên xuống bậc cao cho trẻ. 

- Rèn kỹ năng đọc thơ, kể chuyện diễn cảm cho trẻ. 

- Rèn kỹ năng nhận biết phân biệt chiều dài 2 đối tượng cho trẻ. 

- Rèn kĩ năng Nhận biết phân biệt hình tròn, hình tam giác, hình chữ nhật. 

- Rèn kỹ năng hát đúng lời đúng nhịp cho trẻ 

- Rèn kỹ năng trả lời đủ câu, rõ ràng mạch lạc cho trẻ 

- Rèn kỹ năng tìm hiểu một số phương tiện giao thông, một số luật quy định giao 

thông cho trẻ. 

- Rèn kĩ năng cầm bút, tư thế ngồi tô cho trẻ, kỹ năng tô màu và tô trùng khít các 

nét chấm mờ.  

- Rèn kĩ năng nặn, xé dán cho trẻ. 

3. Thái độ. 

- Giáo dục trẻ có thái độ hứng thú khi tham gia các hoạt động. 

- Hào hứng tham gia các hoạt động, rèn luyện thể lực, hát, múa, đọc thơ có nội 

dung liên quan đến chủ đề. 



- Hào hứng tham gia vào các hoạt động rèn luyện thể lực, hát múa và tạo hình về 

chủ để  

II. CHUẨN BỊ: 

+ Trò chuyện về những nơi có PTGT qua lại (đường phố, đường làng, sông ngòi) là 

những nơi nguy hiểm, không chơi đùa trên đường. 

 -  Sân tập sạch sẽ, rộng rãi, cháu khỏe mạnh. Các PTGT: ôtô, thuyền buồm, xe 

đạp. 

  - Vạch chuẩn 6 vòng thể dục, 1 đoạn dây vải dài 3-5m; 6-10 quả bóng, 2 rổ đựng. 

- Mô hình bến cảng, sân bay.Các PTGT:máy bay, thuyền. 

+ Hình ảnh xe đạp, xe máy, ô tô trên vi tính.  

- Hình ảnh  thuyền buồm, máy bay trên vi tính. 

- Mỗi trẻ 5 ôtô, 5 xe đạp. Một số nhóm đồ vật có số lượng là 4 và 5. Mô hình bến 

xe(ô tô, xe đạp, xe máy) 

- Mô hình bến cảng. Tàu, thuyền buồm. 

+ Tranh ảnh, sách truyện về một số phương tiện giao thông và quy định giao 

thông. Lựa chọn một số trò chơi, câu truyện liên quan đến chủ đề ( Trò chơi: Về 

đúng  

- Truyện: : “Xe lu và xe ca, Xe đạp trên đường phố, Ai quan trọng hơn;  

- Bài thơ: Xe đỏ rác, xe chữa cháy, tàu hoả” 

+ Đồ dùng, đồ chơi lắp ghép, xây dựng( Khối gỗ hình vuông, hình chữ nhật,hình 

tam giác, Hàng rào, các cây xanh,  cỏ, các PTGT. 

- Đồ chơi đóng vai: Đại lý bán xe đạp, xe máy;: Đại lý có: xe đạp, xe máy, săm , 

lốp. 

- Chuẩn bị các tranh ảnh, truyện, lô tô, liên quan tới chủ đề nhánh: “phương tiện 

giao thông đường bộ” 

+  Bút sáp màu, giấy vẽ, đất nặn để trẻ vẽ, nặn.  

- Chuẩn bị một số các bài hát liên quan đến chủ đề: “Em tập lái ô tô; “Tàu hoả; Bạn 

ơi có biết...” 

- Nhạc cụ gõ đệm, xắc xô, mõ. Mũ múa, mũ chóp kín. 

- Tranh vẽ phương tiện giao thông: Tàu thủy, thuyền buồm. 

- Hình ảnh tàu thủy, thuyền buồm. 

- Đèn tín hiệu giao thông  

- Video dòng người tham gia giao thông trên đường phố qua ngã tư. 

- Mũ múa cho trẻ. 

- Máy tính. 

- Hình ảnh câu chuyện.  Mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng 1 khối vuông, khối chữ nhật 

- Trẻ sưu tầm hộp đựng bánh kẹo, hộp thuốc, vỏ bao diêm. 

- Một số khối vuông, khối chữ nhật của cô có màu sắc kích cỡ khác nhau.  

- Xắc xô7- 8 cái, phách tre 8- 10 đôi, trống, mõ. 

- 1 chiếc mũ chóp kín.  

+Tranh ảnh thuyền buồm, tàu thuỷ. 

- Tranh lô tô cho trẻ. 

+ Cảnh biển có tàu thuyền đang đi trên máy vi tính. 

- Vở tạo hình đủ cho số lượng trẻ trong lớp. Giáo dục an toàn giao thông đường 

bộ. 



- Giấy màu các loại, hồ dán, khăn lau.  

- Sân bãi bằng phẳng . 

- Đồ chơi bằng phương tiện giao thông. 

- Sân bãi rộng thoáng mát để trẻ tập.   10 quả bóng. 

 - Bài hát: “Anh phi công”    xắc xô7- 8 cái, phách tre 8- 10 đôi, trống, mõ.  1 

chiếc mũ chóp kín.  Mũ múa cho trẻ. 

 - Tranh vẽ phương tiện giao thông: Máy bay, khinh khí cầu, tên lửa… 

 - Hình ảnh máy bay, khinh khí cầu, tên lửa…  Đèn tín hiệu giao thông.  

 - Máy tính,  Hình ảnh câu chuyện.  Video máy bay, khinh khí cầu bay trên trời 

+ Tranh ảnh, sách truyện về một số phương tiện giao thông và quy định giao 

thông. Lựa chọn một số trò chơi, câu truyện liên quan đến chủ đề (Trò chơi: Về 

đúng bến”; “Chiếc hộp kỳ diệu”, “ Người tài xế giỏi”; “Kéo co”, “Ô tô và chim 

sẻ”; Lộn cầu vồng 

- Truyện: : “Những tấm biển biết nói, qua đường, Tâm sự của vỏ hộp. 

+ Đồ dùng, đồ chơi lắp ghép, xây dựng (Khối gỗ hình vuông, hình chữ nhật, hình 

tam giác, Hàng rào, các cây xanh, cỏ, các PTGT. 

- Đồ chơi đóng vai: người bán hàng các phương tiện giao thông 

- Chuẩn bị một số các bài hát liên quan đến chủ đề: “; Đường em đi; Đèn đỏ đèn 

xanh. “Đi trên vỉa hè bên phải; Nhớ lời cô dặn; ” 

  III. KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

(Từ 02/03 

đến 6/3/2026) 

Tuần 2 

(Từ 09/03 đến 

13/03/2026) 

Tuần 3 

(Từ 16/03đến 

20/03/2026) 

Tuần 4 

(Từ 23/3 đến 

27/3/2026) 

 
Lưu 

  ý 

 

 

Phương tiện 

giao thông 

đường thủy 

Phương tiện 

giao thông 

đường bộ 

 

Phương tiện 

giao thông 

đường sắt, 

đường hàng 

không 

Bé thực hiện 

một số quy 

định và luật 

lệ giao thông 

 

§ãn trÎ 

Trò 

Chuyện 

- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở 

trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, 

thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người 

khác.  

- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông đường bộ, đường 

thủy, đường hàng không, 

- Tên gọi, đặc điểm của các loại PTGT 

- Cách gìn giữ các PTGT thông 

- Trò chuyện về  các loại phương tiện giao thông và quy định về 

an toàn giao thông 

- Trò chuyện bạo lực học đường, giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ 

năng phòng tránh nguy cơ xâm hại. 

 

Thể dục 

sáng 

- Cho trẻ nghe hát quốc ca 

1. Yêu cầu: 

- Trẻ tập các động tác theo đúng nhịp bài hát 

 

 

 



- Biết kết hợp các động tác nhịp nhàng 

- Rèn cho trẻ tính kiên trì lòng dũng cảm cho trẻ 

2. Chuẩn bị: 

- Sân rộng rãi thoáng mát 

- Băng đài 

3. Tiến hành: 

* Khởi động:  

- Cô cho trẻ đi các kiểu kiễng chân đi thành vòng tròn. 

* Trọng động: 

 Bài tập phát triển chung: tập các động tác kết hợp với lời bài hát 

“ em tập lái  ôtô”. 

+ Hô hấp 1: Gà gáy 

+ Tay 2: 2 tay đưa ra lên cao. 

+ Chân 1 khụy gối 

+ Bụng 2: quay 2 bên 

 + Bật 2:  Bật tiến về phía trước.  

* Trò chơi: “Bắt trước tiếng kêu của các PTGT” 

Cô giới thiệu trò chơi- luật chơi- cách chơi ( cho trẻ chơi 3- 4 lần) 

* Hồi tĩnh: cho trẻ đi vòng quanh sân 2-3 vòng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ho¹t 

®éng 

Häc 

 

 

 

 

 
 

Thứ 2    

 

 

LQVH 

Truyện: Tàu 

thủy tí hon 

 

LQVH 

Dạy trẻ đọc 

thơ: “ Đèn 

giao thông’’ 

LQVH 

Truyện: Xe 

lu và xe ca 

LQVH 

Dạy trẻ đọc 

thơ: “ Đèn 

đỏ, đèn 

xanh’’ 

 

 

 

 

 

Thứ 3 

Tạo Hình 

Dán các hình 

thuyền buồm 

 

Tạo Hình: 

Tô màu ô tô 

tải 

Tạo Hình 

Tô màu 

máy bay 

Tạo Hình 

Tô màu đèn 

tín hiệu 

giao thông 

 

Thứ 4  

 

 

Thể Dục 

-VĐCB: Bật 

ô ném bóng 

qua dây 

 

Thể Dục 

-VĐCB:  

Bật xa 25 

cm 

-Trò chơi: ô 

tô và chim 

sẻ 

 

Thể Dục 

-VĐCB: 

Chạy thay 

đổi theo 

đường dic 

dắc 

-TC:Truyền 

bóng  

Thể Dục 

-VĐCB: 

Bật chụm 

chân liên 

tục vào 5 ô 

- Đèn xanh, 

đèn đỏ 

 

Thứ 5 

 

 

 

 

PTKNXH 

Tìm hiểu 

một số 

phương tiện 

giao thông 

đường thủy 

 

KPXH 

Dạy trẻ kỷ 

năng thoát 

hiễm khi bị 

bỏ quên trên 

xe 

 

LQTOÁN 

Nhận biết 

phân biệt 

hình tròn, 

hình tam 

giác, hình 

chữ nhật. 

 KPXH 

Cho trẻ làm 

quen với 

một số đèn 

ký hiệu 

giao thông 

 



Thứ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÂM NHẠC 

- Dạy vận 

động: Em đi 

chơi thuyền 

Nghe hát: 

ngồi tựa mạn 

thuyền 

-Trò chơi: 

Khiêu vũ 

ÂM NHẠC 

- Dạy hát : 

Em tập lái ô 

tô 

Nghe hát: 

Em đi qua 

ngã tư 

đường phố 

 -Trò chơi Ai 

đoán giỏi 

 

ÂM NHẠC 

-Dạy hát :  

Đi trên vỉa 

hè bên phải 

Nghe hát 

bài: Anh 

phi công  

                                   

Trò chơi: 
Trß ch¬i 
khiêu vũ 

theo nhạc. 

 

ÂM NHẠC 

Dạy hát: 

“Đi đường 

em nhớ” 

(ST: Hoàng 

Văn Yến) 

Nghe hát: 

“Đi trên vỉa 

hè bên 

phải” 

TC: “Ai 

nhanh 

nhất” 

 

 

 

 

 

 

 

Ho¹t 

®éng 

ngoài 

trêi 

 

 

 

 

 

 

Thứ 2 

      

HĐCCĐ: . 

- Quan sát 

vườn rau 

sạch 

- TCVĐ: + 

Về đúng bến                             

+Kéo co 

- Chơi ý 

thích: Nhặt 

và gom lá 

rơi, vẽ tự do 

trên sân 

trường: vẽ 

hình ô tô, xe 

đạp, xe máy, 

.., bánh các 

loại xe, chơi 

đồ chơi 

ngoài trời 

HĐCCĐ: 

Quan sát cây 

hoa hồng 

- TCVĐ: 

+ Ô tô và 

chim sẻ, 

Dung dăng, 

dung dẻ 

- Chơi ý 

thích: Nhặt 

và gom lá 

rơi, vẽ tự do 

trên sân 

trường: vẽ 

hình ô tô, xe 

đạp, xe máy, 

.., bánh các 

loại xe, chơi 

đồ chơi 

ngoài trời 

- HĐCCĐ: 

- Quan sát 

hoa hồng 

- TCVĐ:  
+ Chèo 

thuyền 

+ Dung 

Dăng dung 

dẻ 

- Chơi ý 

thích: Xé 

dán ô tô, nhặt 

lá dụng, đồ 

chơi ngoài 

trời 

- HĐCCĐ 

- Quan sát 

cây hoa đào 

- TCVĐ: 

+ Máy bay 

+ Chồng nụ 

chồng hoa 

- Chơi ý 

thích: Chơi 

với nước: 

Câu cá, tôm, 

cua; Chơi 

với sỏi đá, 

phấn, lá:xếp 

hình thuyền 

buồm, tàu 

hoả ..Chơi 

đồ chơi 

ngoài trời: 

xích đu, cầu 

trượt 

 

 

 

 

 

Thứ 3 

     

HĐMĐ 
 Quan sát xe 

đạp. 

  - TCVĐ: 

Bánh xe 

quay 

- Chơi ý 

thích:Chơi 

phấn, xếp 

hột hạt, đồ 

HĐMĐ 

Quan sát: 

Chiếc xe 

máy 

 -TCVĐ: Trò 

chơi đi theo 

tín hiệu 

đèn’’, Mèo 

đuổi chuột 

     HĐMĐ 

Quan sát   

Vườn rau 

sạch 

 - TCVĐ:  
+ Thuyền 

về bến 

+ Kéo co 

HĐMĐ 

Cây bàng 

- TCVĐ: 

+Về đúng 

bến 

+ Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi ý 

thích: Tưới 

cây, xếp 

 

 

 



chơi ngoài 

trời 

 

- Chơi ý 

thích:Chơi 

với đồ chơi 

ngoài trời, 

đu quay cầu 

trượt, chơi 

với phấn, vẽ 

các phương 

tiện giao 

thông. 

- Chơi ý 

thích:  xếp 

hột hạt, vẽ 

phấn, đồ 

chơi ngoài 

trời 

hình:xếp 

que tính 

thành hộp 

quà hình 

vuông - chữ 

nhật , chơi 

với lá cây. 

 

 

 

 

 

 

 

Thứ 4 

    

HĐMĐ:  

- Quan sát 

cây bàng 

- TCVĐ: 

Mèo đuổi 

chuột,trời 

nắng trời 

mưa 

- Chơi ý thích: 

Chơi hột hạt: 

xếp hình ôtô, 

xe đạp, đồ 

chơi ngoài 

trời: xích đu, 

cầu trượt, bập 

bênh, nhặt lá 

rụng 

 HĐMĐ:  

- Quan sát 

thời tiết 

 - TCVĐ: 

+ Chèo 

thuyền 

+ Dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi ý 

thích: Chơi 

với nước; 

Chơi với sỏi 

đá, phấn, lá: 

Xếp hình 

bánh xe đạp, 

ôtô. Chơi đồ 

chơi ngoài 

trời: Xích đu, 

cầu trượt. 

 HĐCCĐ:  

- Quan sát 

xe máy 

- TCVĐ:  

+ Ô tô vào 

bến 

+ Chồng nụ 

chồng hoa 

- Chơi ý 

thích : chơi 

với đất nặn, 

gấp máy 

bay, nhặt lá 

dụng 

HĐCMĐ: 

- Quan sát xe 

máy 

 - TCVĐ: 

+ Cái túi bí 

mật 

+ Kéo co 

- Chơi ý 

thích:  Chơi 

hột hạt: xếp 

hình bánh 

xe, hình ôtô-

máy bay; 

gấp đồng hồ, 

đồ chơi 

ngoài 

trời:xích đu, 

cầu trượt,  
 

 

  

 

 

 

 

Thứ 5 

    

-HĐMĐ:  

Quan sát 

chiếc  xe 

máy. 

- TCVĐ: + 

Chuyền 

bóng 

+ Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi ý thích:  

Chơi hột hạt: 

xếp hình bánh 

xe, hình ôtô; 

đồ chơi ngoài 

trời: xích đu,  

- HĐCCĐ:  

- Quan sát 

cây bàng 

 - TCVĐ: 

+ Làm theo 

đèn tín hiệu 

+ Kéo cưa 

lừa xẻ 

- Chơi ý 

thích: Chơi 

hột hạt: Xếp 

hình bánh xe, 

hình ôtô - 

máy bay; gấp 

đồng hồ, đồ 

- H§CC§: 

- Quan sát: 

Xe đạp 

- TCVĐ : 

+ Tung và 

bắt bóng 

+ Bịt mắt 

bắt dê 

- Chơi ý 

thích: Vẽ 

phấn, gấp 

thuyền, tưới 

cây 

- HĐCCĐ:  

- Quan sát 

và chăm 

sóc cây 

xanh 

+ Máy bay 

+ Kéo cưa 

lừa xẻ 

- Chơi ý 

thích: Nhặt 

và gom lá 

rơi, vẽ tự do 

trên sân 

trường:vẽ 

hình tàu hoả, 

 



 chơi ngoài 

trời: Xích đu, 

cầu trượt 

máy bay,  

các loại xe 

cầu trượt, 

bập bênh. 
 

 

 

 

 

 

 

Thứ 6 

   

 - HĐMĐ: 

 Quan sát 

cây sấu 

- TCVĐ: + 

Trời nắng, 

trời mưa 

+ Lộn cầu 

vồng 

- Chơi ý 

thích: vẽ 

phấn, xếp 

hình: xếp que 

tính thành 

hộp quà hình 

vuông-chữ 

nhật , chơi 

với  đồ chơi 

ngoài trời 

- HĐMĐ:  

- Quan sát 

Cây sấu 

 - TCVĐ: 

+ Đèn xanh 

đèn đỏ 

+ Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi ý 

thích: vẽ 

phấn. Đất 

nặn, đồ chơi 

ngoài trời 

 

-HĐMĐ 

 - Quan sát 

cây hoa cúc 

- TCVĐ:  
+ Đèn 

xanh, đèn 

đỏ 

+ Mèo uổi 

chuột 

- Chơi ý 

thích: vẽ ô 

tô, chơi hạt 

na, gấp máy 

bay. 

-HĐMĐ 

- Quan sát 

thời tiết 

trong ngày    
- TCVĐ:  

+ Người 

thyền 

trưởng giỏi 

+  Dung 

dăng dung 

dẻ 

- Chơi ý 

thích:  Chơi 

hột hạt: xếp 

hình ôtô, xe 

đạp, đồ chơi 

ngoài trời 

:xích đu, cầu 

trượt. 

 

Hoạt 

động 

(thay 

thế HĐ 

góc) 

Thứ 4 

 

 

 

HĐ trải 

nghiệm: 

Cùng làm 

xanh, sạch 

môi trường, 

lá cây, nhổ 

cỏ. 

HĐ trải 

nghiêm : 

Hoạt động 

trải nghiệm: 

Nhặt rau 

muống 

HĐ trải 

nghiệm:  

Vắt nước 

cam 

HĐ trải 

nghiệm: 

HĐ: Thăm 

quan quang 

cảnh 

trường 

mầm non 

 

 
Thứ 6 

 

HĐTT: 

Giao Lưu 

Cùng lớp 3 

tuổi A bài 

thơ đèn giao 

thông 

HĐTT:  

 Giao lưu 

với các bạn 

lớp 3 tuổi A 

Nhảy dân vũ 

bài “baby 

shark” 

HĐTT: 

Giao lưu 

với lớp 3 

tuổi A: Hát 

bài đèn 

xanh, đèn 

đỏ 

HĐTT:  

Giao lưu 

với lớp 3 

tuổi 

Nhảy dân 

vũ bài “rửa 

tay” 

 

 

 

 

 

 

 

1. Góc xây dựng: 

Xây dựng ga ra ô tô                 (Tuần 1) 

Xây dựng bến xe ô tô              ( Tuần 2) 

          Xây dựng ngã tư đường phố   ( Tuần 3) 

a.Yêu cÇu: 

 



 

 

 

 Hoạt 

động   

góc 

- Trẻ biết lắp ghép đồ chơi, biết sử dụng các khối gỗ hình vuông, 

hình chữ nhật để xếp thành thành khuôn viên hợp lý, nhập đúng 

vai chơi, chơi đoàn kết cùng bạn, không quăng ném đồ chơi. 

b. ChuÈn bÞ: 

- Các khối gỗ hình vuông, hình chữ nhật, hàng rào, cây xanh, các 

loại xe ô tô. Thảm cỏ cây hoa cỏ lá 

c.Tiến hành: 

- Cô hướng dẫn trẻ xây dựng  bến xe, và hỏi trẻ cách xây ntn?. 

Gợi ý, hướng dẫn trẻ xây dựng bến xe. Nhắc trẻ khi chơi vui vẻ 

đoàn kết không tranh giành đồ chơi của bạn và không quăng ném 

đồ chơi. 

2. Góc phân vai:  

a.Yêu cÇu: 

+ Trẻ biết vị trí góc chơi và biết một số đồ chơi đặc trưng của 

góc chơi đó. Trẻ thể hiện đúng vai chơi, biết giao lưu trong khi 

chơi. GD trẻ chơi đoàn kết.  

b. ChuÈn bÞ: 

- Đại lý có: xe đạp, xe máy, săm , lốp. 

c.Tiến hành: 

- Cô đến các góc chơi đàm thoại, trò chuyện với trẻ về vai chơi, 

cách chơi.  

- Cô chơi cạnh trẻ để dạy trẻ cách chơi, cô nhắc trẻ “hãy tượng 

mình là (người bán hàng, người mua)” để trẻ quen vai chơi. Hỏi 

trẻ: Đang bán gì vậy? Đây là cái gì? Dùng để làm gì? Là PTGT 

đường gì? Thế bác đang mua gì? Để làm gì? 

3. Góc thư viện:  Xem tranh truyện về các phương tiện giao 

thông 

a.Yêu cÇu: 

+Cách chơi: 

- Cô đến các góc chơi đàm thoại, trò chuyện với trẻ về vai chơi, 

cách chơi.  

- Cô chơi cạnh trẻ để dạy trẻ cách chơi, cô nhắc trẻ “hãy tượng 

mình là (người bán hàng, người mua)” để trẻ quen vai chơi. Hỏi 

trẻ: Đang bán gì vậy? Đây là cái gì? Dùng để làm gì? Là PTGT 

đường gì? Thế bác đang mua gì? Để làm gì? 

b. ChuÈn bÞ: 

- Các tranh ảnh, sách truyện về các phương tiện giao thông 

c.Tiến hành: 

- Cô hướng dẫn trẻ giở tranh truyện và hỏi trẻ trong tranh có những 

phương tiện giao thông gì? Những phương tiện này có trong câu 

chuyện nào? Nhắc trẻ gìn giữ sách, tranh chuyện 

4. Góc nghệ thuật: +Tô mầu: các phương tiện giao thông 

   + Hát các bài hát về các phương tiện giao thông. 

a.Yêu cÇu: 

-Trẻ biết tô mầu vào bức tranh và làm đẹp bức tranh. 



- Biết  nặn 1 số phương tiện giao thông. trẻ hứng thú học. 

b. ChuÈn bÞ: 

- Đất nặn, bút xáp mầu, bảng, tranh các phương tiện giao thông 

c.Tiến hành: 

- Cô hướng dẫn trẻ tô mầu, và nặn những phương tiện giao 

thông, động viên trẻ. Nhắc trẻ tô gọn gàng. 

- Cho 1 trẻ khá lên bắt nhịp cho các bạn hát. 

5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa, chậu cảnh. 

a.Yêu cÇu: 

- TrÎ n¾m ®­îc qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña c©y hoa. 
- BiÕt ch¨m sãc vµ b¶o vÖ c©y hoa. 
- BiÕt ®­îc Ých lîi cña hoa đối với con người và  môi trường 

b. ChuÈn bÞ: 

- Mét sè hạt giống hoa 

- Một số loại hoa tươi trồng và o chậu 

- C¸t, n­íc, b×nh t­íi. 

c.Tiến hành: 

- Gieo haạt, quan sát sự tr­ëng thµnh cña c©yhoa. 

- Ch¨m sãc, t­íi n­íc, tØa cµnh, vun xíi, b¾t s©u cho hoa. 

Hoạt 

động 

ăn, ngủ 

vệ sinh 

- Trẻ nhận biết các món ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ 

lượng và đủ chất. 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, 

sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt 

khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi, bẩn  

- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm 

hại 

 

Ho¹t 

®éng 

chiÒu 

Thứ 2 

 

- Hướng dẫn 

trẻ gấp quần 

áo 

- Trò chơi ai 

nhanh nhất.  

- Chơi ở các 

góc 

- Kể 

chuyện 

cho trẻ 

nghe xe lu 

và xe ca 

trò chơi: 

“Đi đúng 

luật” 

- Chơi ở 

các góc 

 

 

-Dạy trẻ 

cách đeo 

khẩu trang 

và rửa tay 

sát khuẩn 

đúng cách                                     

để phòng 

dịch covid 

19 

- TC: Gieo 

hạt 

- Chơi ở 

các góc 

-  Rèn kỹ 

năng đánh 

răng, xúc 

miệng 

- TC:  

thuyền vào 

bến 

- Chơi theo ý 

thích: Chơi 

với đất nặn, 

phấn 

 

 

Thứ 3 

- Dạy kỹ 

năng: Kỹ 

năng chào hỏi 

lễ phép, tạm 

-  Trò chơi 

âm  nhạc  hát 

bài ''' Em đi 

+ Trò chơi 

bé khéo tay  

tô màu đoàn 

tàu 

- Trò chơi bé 

khéo tay: Vẽ 

ô tô 

- Hướng dẫn 

trò chơi mới 

 



biệt, cảm ơn, 

xin lỗi 

- TC: Mèo 

đuổi chuột 

- Chơi theo ý 

thích 

 

qua ngã tư 

đường phố '' 

-TCVĐ : Đi 

theo tín hiệu 

đèn 

- Chơi ở các 

góc. 

-Trò chơi 

vận động  ai 

nhanh hơn 

+Chơi ở 

các góc 

 

“ Đèn đỏ, 

đèn xanh”  

- Chơi ở các 

góc 

 

Thứ 4 

Xem video 

Tôi yêu VN: 

Bảo tàng các 

phương tiện 

giao thông. 

- TC: Ô tô và 

chim sẻ  

- Chơi theo ý 

thích 

 

Xem 

video Tôi 

yêu VN: 

An toàn 

khi ngồi 

trên xe 

máy 

+TCHT: 

Đèn giao 

thông. 

- Chơi 

theo ý 

thích 

- Xem 

video Tôi 

yêu VN: 

Cảm xúc 

màu xanh, 

màu đỏ đèn 

giao thông 

- TC: Bánh 

xe quay  

- Chơi theo 

ý thích 

- Xem video 

Tôi yêu VN: 

Đường dành 

cho người đi 

bộ 

- TC: Mèo 

đuổi chuột  

- Chơi theo ý 

thích 

 

Thứ 5 

Cho trẻ Làm 

quen tiếng 

anh. Dạy trẻ 

phát âm từ 

vựng Boat  

( Thuyền) 

- Bắt trước 

tiếng kêu của 

các phương 

tiện giao 

thông. 

- Chơi ở các 

góc. 

Cho trẻ 

Làm quen 

tiếng anh. 

Dạy trẻ 

phát âm từ 

vựng 

Bus  

( xe buýt) 

-TCHT: 

Đúng hay 

sai 

- Chơi ở 

các góc 

 

Cho trẻ 

Làm quen 

tiếng anh. 

Dạy trẻ 

phát âm từ 

vựng 

Train 

( Xe Lửa) 

+TCVĐ: 

Về đúng 

bến 

- Chơi ở 

các góc 

 

Cho trẻ Làm 

quen tiếng 

anh. Dạy trẻ 

phát âm từ 

vựng 

Walk 

( Đi bộ) 

- Trò chơi 

vận động 

chèo thuyền 

- Chơi ở các 

góc 

 

 

 Thứ 6 

 

 

Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé 

ngoan 

 



- Cho trẻ vệ sinh cá nhân trước khi ra về và cô nhắc nhở 

trẻ cất dọn đồ chơi để vào đúng nơi quy định 

- Cô hướng dẫn trẻ lấy đồ dùng cá nhân và trả trẻ cho 

phụ huynh, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

ở lớp 

 
 


