CHU PE: TRUONG TIEU HQC
(Thoi gian thue hi¢n: 2 tudn, tiv ngay 04/05/2065 dén ngay 15/5/2026)

I.  MUC TIEU
2. Linh vuc phat trién thé chat

Muc tiéu 1: Tré thyc hién dung, thuan thuc céac dong tac; Gitr tu thé dang
khi dung, ng(‘A)i, di (khong can nhic nhd); cua bai tap thé duc theo hiéu 1énh hoic
theo nhip ban nhac/ bai hat. Bt dau va két thiic dang nhip. D& dang tham gia hoat
dong thé chat véi nhom ban choi méi, méi trudng méi

Muc ti€u 6: Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thyc hi¢n bai tap té)ng
hop.

Muc tiéu 12: Tré biét di vé sinh dang noi quy dinh, biét di xong doi hoic
giat nudce cho sach.

Muc tiéu 14: Tré c6 mot sé hanh vi va théi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

Linh vue phat trién nhan thirc
Muc tiéu 20 : Tré biét phdi hop cac gidc quan dé quan sat xem xét va thao luan
su vat, hién tugng nhu stir dung céac giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua...va
théo luan vé dic diém cua dbi tuong.
- Tré biét thu thap thong tin vé dbi twong bang nhiéu cach khac nhau: Xem
sach, tranh anh, vat that, bang hinh, tro chuyén va thao luan:

Muc tiéu 21: Tré biét 1am thir nghiém va str dung cong cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan, nhan xét va thao luan. Vi du: Thir nghiém gieo hat/tré)ng cay
dugc tudi nude va khong tudi, theo doi va so sanh sy phat trién: Nhan ra su thay
dbi trong qua trinh phat trién cia cdy, va mot s6 hién tuong tu nhién

- Tré biét giai quyét vin dé don gian bang cac

- Tré dy doan dugc mot sd hién tuwong tu nhién don gian sip xay ra.

- Tré biét nhan xét, thao luan vé dic diém, sy giéng nhau, khac nhau cua cac ddi
tuong dugc quan sat..
Muc tiéu 29: Tré biét mot sé hoat dong trong trudng tiéu hoc va nhimg hanh

trang can thiét khi tré vao 16p 1

Muc tiéu 41 Tré goi ding tén cac th trong tudn, cic mua trong nam.

- Tré biét phan biét hom qua, hdm nay, ngay mai qua cac su kién hang ngay Muc
tiéu 42: Tré noi dugc ngdy trén déc lich va gio trén dong hd



3. Linh vuc phat trién ngon ngir

Muc tiéu 54: Tré nghe hiéu duoc nodi dung cau truyén, tho, déng dao, ca dao
danh cho lta tudi cta tré
10 chu dé
Muc tiéu 57: Tré mi€u ta sy viéc vdi mot ) thong tin vé hanh dong, tinh cach,
trang thai ...cua nhan vat.
-Tré ké c6 thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay tén nhan vat, thay doi két thuc,
thém bét su kién trong nd1 dung truyén
Muc tiéu 62 : Tré doc biéu cam bai tho, ca dao, déng dao.
Muc tiéu 63 : Tré nhan dang céc chit trong bang chit cai Tiéng Viét.
Muc tiéu 64 : Tré biét t6, dd cac nét chir
Muc tiéu 65 : Tré biét sao chép mot s6 ki hiéu, chit cai, tén cia minh
Muc tiéu 66: Nghe va nhéc lai br?mg tiéng Anh duoc tir chi sb tir 1 dén 10, mot s6
tu, cum tur chi su vat, hi¢n tugng, hanh dong quen thude voi Itra tudi.
Muc tiéu 67 : Poc theo dugc thanh tiéng mot sb tir tiéng Anh thong dung khi xem
tranh minh hoa chi nguoi, dd vat, su vat, hién tuong, hanh dong, biéu tuong, ki
hi¢u trong pham vi tor vung dugc lam quen.
Muc tiéu 68 : Tré tiép can lam quen véi 1 s6 phuong phap hoc tap tién tién hién
dai: Montessori; Steam Stem...
- Gitip tré c6 kha ning sang tao vuot troi, tu duy Oc sang tao, k¥ ning mém,
tu giai quyét van dé...
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ky niing xa hi
Muc tiéu 75: Tré nhan biét duoc mot sb trang thai cam xuac: vui, budn, s¢ hii,
tirc gian, ngac nhién, x4u ho, bi bao hanh thong qua tranh; qua nét mat, cr chi,
giong noi cua nguoi khac.
Muc tiéu 76: Tré biét an ui va chia vui véi ngudi than va ban be.
Muc tiéu 86: Tré chii y nghe khi ¢6, ban néi, khong ngat 161 nguoi khac.
Muc tiéu 92: Tré biét chip nhan sy phan cong ciia nhém ban va ngudi 1on
Muc tiéu 98: Tré biét nhan xét mot s6 hanh vi dang hodc sai ctia con ngudi doi
vO1 moi truong

5. Linh vuc phat trién thim m¥



Muc tiéu 99: Tré tan thuong ty kham pha, bat chudc am thanh dang diéu va
st dung céc tir goi cam noi Ién cam xtic ctia minh khi nghe cadc &m thanh goi
cam va ngam nhin vé dep cua sy vat hién tuong.

Muc tiéu 102 : Tré hat ding giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét mat, di€u bd, cur chi, tré nghe van
dong va hat dugc mot sb bai hat cta cac dan toc.

Muc tiéu 104: Tré biét phéi hop va lga chon cac nguyén vat li¢u tao hinh dé
tao ra san pham.

Muc tiéu 106: Tré biét phdi hop ki nang xé, cat, dan tao thanh birc tranh c6 mau sic
hai hoa, b cyc can doi.

Muc tiéu 108 : Tré biét phdi hop cac ki ning xép hinh dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu ddng, mau sac hai hoa, bé cuc can ddi.

Muc tiéu 111: Tré biét lang nghe mét sé bai hat bang tiéng Anh don gidn,
phit hop véi do tudi.,

Muc tiéu 112 : Tré tu nghi ra cac hinh thuc dé tao ra Am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai hat yéu thich

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu ciu

1. 1 Kién thir

- Tré biét yéu thuong, giup d&, doan két voi ban beé trong 16p

- Tré biét tén truong, dia chi va dac diém cua truong tiéu hoc.

- Biét 1 s6 hoat dong chinh ctia 16p 1 va 1 sé nét dic trung khac véi trudng mam
non (c6 giao, hoc sinh, cac mdn hoc, hoat dong, do dung hoc tép...)

-Co1sdki nang co ban chuén bi cho viéc hoc : Léng nghe va thuc hién theo yéu
cau cia cd gido: gid vo, cam but, cach ngéi doc, viét. ..

- Giir gin sach vo ngan nap gon gang

- Biét phéi hop cac bd phan trén co thé thuc hién van dong: bo chui qua 6ng dai,
chuyén va bat bong qua dau qua chan.

- Tré hat dung 101, dung nhip bai “ Chau van nhd trudng mam non”

- Tré phan bi¢t dugc ngay hom qua, hom nay, ngay mai.

- Tré hiéu ndi dung, nhé tén bai tho, doc dung van ding nhip bai tho “Co gido cla

em”.
- Tré biét cat dan trudng tiéu hoc, goi dung tén san pham.



- Tré nhan biét va phat Am dung chir cai v, r.

- Tré doc thudc tho, ding van dung nhip.

- Tré thudc bai hat, hat dung giai di¢u, nho tén bai hat va tac gia

- Tré biét cit dan burc tranh trudng tiéu hoc.

- Tré chu y nghe va hiéu noi dung cau chuyén, nhé tén truyén va nhan vat, biét danh
gia nhan vat trong truyén: “Bé ha di hoc lop 17

- Tré nhan biét s6 luong va chir s6 tir 1 dén 10

- Tré biét tap to, dd chit v, rin rong va chim mo

- Tré hat van dong nhip nhang theo nhip 2/4

- Tré phat 4m va hiéu nghia tir: Pencil (cai but chi), book (quyén sach)

- Tré nghe hiéu va néi duoc cdu don gian, biét sir dung cau phu hop véi ngir canh
giao tiép gan giii khi dugc hoi.

+ My Pencil (céi but chi cua to1).

+ My book (quyén sach cua t6i)

- Hat van dong theo bai hat tiéng anh: Hello song; “School things song?”’; Things
in the Classroom Song, School Supplies Song

- Tré phat 4m va hiéu nghia tir: Pen (Bt muc), Notebook (V&) Ruler (Thude ké),
Glue (Keo dan) Pencil case (Tti dung but), Eraser (Cuc tay)

1.2 Ky ndang

- Rén k¥ nang tra 161 du cau, ro rang mach lac cho tré

- Rén k¥ nang hat dang 101, dlng nhip

- Rén k¥ ning chuyén bong qua dau qua chan, bo chui qua éng dai.

- Rén k¥ nang ghi nhé c6 chu dinh.

- Rén k¥ ning nhan biét va phat am chit cai v, r cho tré

- Rén k¥ ndng v€ va t6 mau cho tré

- Rén k¥ ning chui qua ong dai manh dan tu tin.

- Rén k¥ nang cam bit, tu thé ngdi o cho tré.

-Rén k¥ ning cam kéo cat dan cho tré.

- Rén k¥ niang nhan biét s6 luong va chit s6 tir 1 dén 10.

- Rén k¥ ndng phan biét ngay hom qua, hom nay, ngay mai.

- Phat trién k¥ nang nghe va phat &m qua hoat dong lap lai va tro choi.

- Nang cao khd nang chu y va ghi nhé qua céc hinh 4nh minh hoa.

1.3 Thdi d¢

- Kinh trong, yéu mén co gido, doan két v4i ban be

- Biét yéu quy truong 16p, gitr gin d6 dung, d6 choi va vé sinh trudng 10p.

- Tré hao htrng tham gia cac hoat dong hoc tap va tro choi tuong tac.



2. Chuin bi

1. 1 Chudn bi ciia cé

- P6 dung vé sinh c4 nhan tré, bong, 2 dng dai 1,5m x 0,6m, vong, bong

- Hinh anh minh hoa cau chuyén “Bé¢ ha di hoc 16p 17.

- May vi tinh ¢6 hinh anh: “bé v&”, “bé viét”, “hang rao” c6 gan tir twong tmg; 2
16p hoc mang chit cai v r; Mot sé PDPC ciia 16p mang chir cai v, r.

- Tranh mau v& chan dung c6 gido. Tranh mau tap to ctia co, bt da.

- Tranh mau c6 cit dan vé truong tiéu hoc, vt tao hinh giéy mau, kéo, keo...

- Pan, dung cu am nhac: xic s0, md, phach, tréng lc.

-Lo1 giéy, keo dan, bia, 1a cay, bong hoa...

- Tranh anh, may vi tinh, hoa béo, dia n61 vé 16p hoc, BPDDC trong 16p:

- May tinh, ti vi, loa, tranh do dung hoc tap.

- Nhac bai hat: Hello song; “School things song?”’; Things in the Classroom
Song, School Supplies Song

1. 2 Chudn bi ciia tré

- Vo tap to chir cai du sb tré, but chi, sap mau, thé chir cai v, r

- Kéo, giéy mau, hd dan, mau nudce, khan lau.

- Cac nhom dd choi ¢6 sd luong tir 1 dén 10, thé s tir 1 dén 10

- L3i gidy, keo dan, bia, 1a cdy, bong hoa. ..

- B6 choi céc g6c phu hop véi chu dé: Céc hinh khéi, tham co, 6 t0, cay hoa, cau

truot, du quay.

I11. KE HOACH GIAO DUC

Chu dé Trudng tiéu hoc Bé chuin bi dé di hoc 16p
nhanh 1

Pon tré | - Co don tré: Quan sat, nhic nho tré sir dung mét s tir chao
Tro hoi va tir 18 phép phu hop tinh hubng, thé hién hanh vi théi
chuyén | quen vin minh lich su khi giao tiép voi nguoi khac.

- Cho tré xem céc hinh anh va hoat dong cua cac co, cac
bac trong truong mam non. Trod chuyén vé mot s6 hoat
dong trong truong mam non, vé d6 dung dd choi trong
truong mam non.

- Trd chuyén véi tré vé tén 16p, cac goc choi trong 16p,
cac co giao cua 16p, vé mot s6 hoat dong cua 16p, vé cac
ban trong 16p.

- Tro chuyén véi tré vé d6 dung do choi cua 16p.




- Trd chuyén voi tré vé ¥ nghia ngdy hoi dén truong, tét
trung thu, cc hoat dong va sy kién dién ra trong ngay nay.
- Trod chuyén véi tré vé quy dinh an toan giao théng dudng
bo.

- Cb trao doi voi phy huynh vé tinh hinh sitc khoe va tim
sinh 1y cua tré.

- Trd chuyén véi tré dé gitip tré nhan biét phan biét va goi
tén nhitng bo phan ving riéng tu trén co thé ban trai va ban
gai.

- Theo céac con nhitng by phan nao dugc goi la vung kin?

- B6 phan nao 1a ving kin trén co thé ban gai?

- B0 phén nao 1a vung kin trén co thé ban trai?

- Vay nhiing ai duoc phép so vao vung kin ctia cac con?

- Cho tré nhéc lai quy tic 5 ngén tay.

- Vay gio cac con 16n rdi cac con phai ty lam gi?

- Céc con phai tu tim va thay quéan 4o trong phong kin.

+ Khi ¢ 16p cac con thay quan 4o & dau? Khi di vé sinh ban
trai di & dau, ban gai di & dau? Khi ngu ban trai ngu ¢ dau,
ban gai ngu & dau?

TD
sang

1. Yéu cau:

- Tré tap dung dong tac két hop nhip nhang véi 10i ca.
- Rén cho tré tinh nhanh nhen khéo 1€o trong khi tap.
- Tré ¢6 théi quen tham gia tap thé duc.

2. Chuén bi:

- San rdng rai thodng mat

- Bang dai, trang phuc gon gang

3. Tién hanh

- Khé1 dong: Cho tré lam doan tau di ra san .

- Trong dong: Tap két hop dong tac

+ Ho hap: Ga gay.

+ Tay: Hai tay dua ra trudce, 1€n cao.

+ Chén: Ngbi khuyu gbi.

+ Bung: Ping nghiéng ngudi sang hai bén.

+ Bat: Bat tach, khép chan.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1, 2 vong vao 16p.




Tht

- LQCC:

LQVH:

2 Lam quen chit Truyén: Bé ha di hoc 16p 1
caiv,Tr.
Thae 3 | Tao hinh Am nhac:
Cit dan truong | - Day Chéu van nhé trudng
tiéu hoc mam non (TT)
(PT) - Nghe hat: Em yéu truong
em
- TC: Ai nhanh nhét
Hoat | Thir4 Thé duc: THE DUC:
d@n'g - VDCB: Bo - VDCB: Chuyén bt bong
hoc chui qua 6ng dai | qua dau qua chan
I,5m x 0,6m TC: Ai nhanh hon
- TCVD: Kién
Ve to
Tha 5 |-LQVT: Nhan | LQCC: Tap do: v, r
biét cac ngay
trong tuan
Tha 6 |- KPXH: - KPXH
Trd chuyén vé Lam quen mot sb dd dung
truong truong hoc tap cua hoc sinh
tiéu hoc l6p 1.
Hoat | Tht2 | HDCCD: QS: |- HDCCD: Thi nghiém Hoa
dong Vuon rau no
ngoai -TCVVD: Méo |- Choi VD: Chay tiép co
troi dudi chuét. - Choi TD: Hot hat, soi da,
- Ty do: Choi d6 choi ngoai troi
v6i d6 choi
ngoai troi, choi
v6i phan, xép
hot hat.
Tha3 |-HDPCCD: Su |- HDPCCD:
ky di¢u cuada | Lao dong v€ sinh san truong

kho




- Choi VD: K¢o
co

- Choi TD: B6
choi ngoai troi,
xép hot hat soé1
culi, cau ca

- Choi VD: Banh xe quay
- Choi TD: B6 choi ngoai
troi, cau ca, phan, cudi

Tha 4 |- HPCCD: - HDCCD: Quan sat cay
Thtr nghiém bang
lam cac mau
moi - Choi VD: Cao va thd
- Choi VD: Céo | - Choi TD: xép hot hat; vé
va tho phan, d6 choi ngoai
- Choi TD: Xép
hot hat; vé phén,
d6 choi ngoai
troi
Tha5 |- HPCCD: - HPCCD: QS: Cay hoa loa
Quan sét d6 choi | kén
ngoai troi Choi VD: Méo dudi chudt
Choi VD: - Choi TD: Choi véi phén,
Kéo co bong, vong
- Choi TD:
Choi v6i phan,
s6i, d6 choi cau
ca
Tht 6 |- HPCCD: Thi |- HDCCD: Thi nghiém:

nghiém vat chim
vat ndi.

- Choi VD: M¢éo
dudi chudt

- Choi TD:
Choi v6i phan,
so1, hat géc, dd
choi ngoai troi.

Chai c6 dung gi khong.

- Choi VD: Kéo co

- Choi TD: Xép chir cai
bang hat gac, choi DCNT, vé&
phéan




Hoat
dong
thay
thé HD
goc

The 2 | HD trai HD trai nghiém:
nghiém: Lam Lam hop dung but (EDP)
dd choi chit céi
(EDP)

Thit 6 | HP Giao lwu: | HD Giao lwu: TCVD khéi 5
TCVD khéi 5 tudi
tudi

Hoat
dong
goc

* Géc xay dung :

- Tuan 1: Xay dung truong tiéu hoc

- Tudn 2: Xay dung 16p hoc

- Yéu cau: Tré biét xdy dung truong tiéu hoc bang cac vat
liéu khac nhau. Rén k¥ ning lip ghép, sap xép bd cuc
cong trinh. Gido duc tré yéu mén trudng tiéu hoc va thich
di hoc.

- Chuén bi: Bd xép hinh bﬁng g0, nut nhua, hat géc, sO1
cudi, cay hoa, cay canh, gach xay dung, cot co....

- Cach choi: Tré dung khoi gb dé xép cac phong hoc, soi
cudi xép duong di, gach nhua va nit nhya dé xay tudng
rao, cdy hoa cdy canh xép dé trang tri san vuon. Co quan
sat go1 mo tré sang tao thuc hién theo y dinh cua tré.

+ GoOc phan vai:

- Tudn 1: Ctra hang ban sach vo, 6 dung hoc tap.

- Tuan 2: C6 gido, béc si.

- Yéu cau: Tré ban hang, dua dung hang, 14y du tién mua
hang, tré mua hang tra du tién

- Chuan bi: Qudy ban hang, db dung sach va, lan, tién
gidy...

- Cach choi: Tré nhap vai nguoi ban hang, nguoi mua
hang. C6 quan sat goi mo tré thuc hién theo y dinh cua
tre.

+ Goc hoc tap:

- Tudn 1: Xép chit s6 9- 10, chit cai g- y-s-x bang hat gic
va soi culi,

- Tuan 2: Choi v6i bang chun




- Yéu cau: Tré xép hat géc, s6i cudi thanh chit s6 9, 10 va
chircaig,y,s, x

- Chuén bi: Hat géc, 01 cudi, bang chun.

- Cach choi: Tré dung hat géc, s61 cudi xép chit sd, chir
c4i va biét choi v6i bang chun. C6 bao quat giup d& tré
khi can thiét dé tré thuc hién theo ¥ dinh ctia minh.

+ Goc nghé thuat:

- Tudn 1: V& t6 mau tranh trudng tiéu hoc, maa hat nhiing
bai hat c6 ndi dung chi dé trudng tiéu hoc

- Tuan 2: Lam sach, tranh, doc tho, ké chuyén vé chu dé.
- Yéu cau: Tré biét vé& t6 mau tranh truong tiéu hoc. Tré
hat biéu dién theo phong céach.

- Chuén bi: Giéy A4, chi, but sap, nhac cu am nhac (MO,
phach, sic x0, song loan)

- Céch choi: Tré biét v& tranh truong tiéu hoc theo ¥
tudng ciia minh, ding sap té mau tranh. Biét dung nhac
cu dé biéu dién theo ndi dung bai hat. C6 bao quat gitp
d& tré khi can thiét.

+ Goc thién nhién: Choi cat, nudc

- Yéu cau: Tré biét dong cat, nudc, bang nhiéu dbi tuong
khac nhau.

- Chuén bi: Cat, nude, x0, chau, mot sd hop to - nhd, cao
— thap

- Céch choi: Tré dong cat nudc b:?mg cac hop, chai, lo
khac nhau.

Hoat |- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi
dong | quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dung cach
in, |- T6 chuc gio an trua cho tré
ngi, vé | - Pong vién tré dn hét xuat

sinh | - Cho tré ngu trua
- Tré ngu day cung c6 gp chiéu, don sap ngt va vé sinh
cd nhan

Hoat | Tht2 | LQVTA: Day tré | LQVTA: Day tré phat am

dong phat am tir Pencil | tir : Ruler (Thwéc ké),

chiéu (cai but chi), Glue (Keo dan)

- TC: O t6 va chim sé




book (quyén
sach)

- Choi vo1 goc
xay dung va ngh¢
thuat.

- Choi theo y thich

- 'Y thich:

- Day tré KN: - Day tré ky ning: Biét yéu
Day tré khong thuong chia sé

choi ¢ nhitng no1 | - TC: Kéo co

nguy hiém - Choi theo ¥ thich

- TC: Méo dudi

chudt.

- y thich

Xem video - Xem video T6i yéu VN:
Toi yéu VN: Huéng dan cho tré di diing
Nguy hiém trén phan dudng

dudng - TC: Méo dudi chudt

-TC: O tova - Choi theo ¥ thich

chim sé

- y thich

- LQVTA: Day - LQVTA: Day tré phat
tré phat Am tir : am tir : Pencil case (Tui
Pen ( But muc ), d}rng but), Eraser (Cuc
Notebook (V&) | tay)

TC: Banh xe - TC: O t6 va chim sé

quay - Choi theo y thich

- Y thich

- Bi¢u dién vin | - Biéu dién viin nghé

nghé - TC: Nhay bao b

- TC “Kéo cua - Choi theo y thich

Itra x¢&” - Néu guong cudi tuan.

- y thich

- Néu guong cudi
tuan







